
Metas: 
 Proveer servicios de estabilización a las 

personas en su hogar, ayudando a planificar la 
seguridad y encontrar servicios en sus propias 
comunidades. 

 Reducir los costos para los individuos evitando 
hospitalizaciones, cuando sea posible.   

 Reducir el trauma y eliminar las barreras que 
pueden ocurrir cuando los individuos no sepan 
dónde obtener ayuda. 

 Ayudar a facilitar la hospitalización, cuando 
sea necesario. 

 Facilitar referencias a servicios de salud mental 
en la comunidad de origen de los individuos.  

 Reducir las visitas al departamento de 
emergencias y las hospitalizaciones 
psiquiátricas, cuando sea apropiado, de 
manera de proveer apoyo, intervenciones 
inmediatas, estabilización y manejo de casos. 

 Conectar los individuos con National Alliance 
on Mental Illness (NAMI) para recibir apoyo de 
compañeros.  

 

** Los servicios se facturan al seguro médico y 
serán sin cargo si el individuó es incapaz de 
pagar.   

 

 

  

1-877-283-2437 
Teléfono de triaje abierto 24/7         

Horas de repuesta del CARE Team 9am-6pm 7 días a la semana, excluyendo días festivos 

 Rural Clinics Immediate Mental Health CARE Team apoya a adultos en cualquier parte 
de las zonas rurales de Nevada que necesitan atención de salud mental inmediata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
   

 

 

Como Funciona: 
TELEFONO DE TRIAJE: El personal de crisis está 
disponible para proveer apoyo por teléfono y asistir 
a recopilar información para determinar cómo 
ayudar. Si el personal está asistiendo a otras 
personas que llaman, deje un mensaje y le 
devolverán la llamada en cuestión de minutos. 
RESPUESTA DEL CARE TEAM: Una vez que el 
personal determine que está a salvo, lo conectan con 
un terapista con licencia del CARE Team. El terapista 
del CARE Team se comunicará con usted en cuestión 
de minutos. El terapista proveerá ayuda inmediata 
de salud mental. Esto se hace por video, donde sea 
que se encuentre. Si no puede conectarse por video, 
los servicios se hecho por teléfono. 
ESTABILIZACION: Una intervención de salud mental 
a corto plazo. Esta diseñado para evaluar, 
administrar, monitorear, estabilizar y apoyar su 
bienestar. El CARE Team puede desarrollar un plan 
de seguridad individualizado con usted para 
ayudarlo. También tenemos un administrador de 
casos de crisis que lo ayudara a encontrar recursos 
en su comunidad. 
DESPUES DE CUIDADO: El CARE Team está 
disponible para hacer un seguimiento con usted para 
garantizar que haya una transición sin problemas a 
los apoyos y servicios necesarios en su comunidad. 
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